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ОТЧЕТ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ОСЕННЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ГОРОДСКИХ ЛАГЕРЯХ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ Д ЕТрК

Учреждение Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Центр 
творчества» Невьянского городского округа,

( Наименование, адрес, ведомственная принадлежность)

Смена 1_ Время пребывания в лагере: с 09.00 до 14.00 часов 
Количество отдохнувших детей 128, в т.ч. дошкольников 0, 
в т.ч. из дет. домов, школ-интернатов 0.
Продолжительность смены 5 дней.
Профиль ЛОУ: общего типа, санаторный общего типа

(указать какой)

Медицинское обслуживание представлено:
Преподаватель физкультуры (не) имеется (подчеркнуть)
Укомплектованность кадрами пищеблока: по штату______ , фактически_______
Число детей, покусанных клещами 0, из них заболевших 0 
Всего зарегистрировано заболеваний 0, 
в т.ч. инфекционные и паразитарные всего 0,
из них острые кишечные инфекции 0, вирусный гепатит всего 0, в т.ч. сальмонелезные 
инфекции 0, бактериальная дизентерия 0, прочие бактериальные инфекции 0, острые кишечные 
инфекции вирусной этиологии 0, из них: ротавирусные 0, норавирусные 0, ОКИ 
неустановленные 0, острый вирусный гепатит АО; острый вирусный гепатит Е 0; 
капельные инфекции всего 0, в т.ч. дифтерия 0, ветряная оспа 0, 
корь 0, грипп 0, ОРВИ 0; ковид-19 0, пневмония 0,
болезнь Лайма 0, клещевой вирусный энцефалит 0, педикулез 0, чесотка 0, грибковые 
заболевания 0, энтеробиоз 0 _, аскаридоз 0.

Травмы и отравления всего 0, из них травм 0.

Оценка эффективности оздоровления:
Число детей и подростков имеющих:

• выраженный эффект (улучшение 2-3-х показателей)____________
• слабый эффект (улучшение 1-го показателя) ____________
• отсутствие эффекта ____________
• число осмотренных детей всего ____________

Для санаторных смен:

Оздоровлено детей с заболеваниями: ДЧБ_______ , ЖКТ_______ , МПС_________ , глаз_______ ,
Опорно-двигательного аппарата________ , ЛОР и органов дыхания___________ , кожи________ ,
ЦНС_________ , другие____________ .

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ

Кратность питания 2х разовое
Средняя стоимость питания в день 230 .00 руб.
Стоимость путевки 1405 , 00руб.
«С» витаминизация пищи (не)проводилась в количестве 65,4 мг на 1 ребенка в день,



в течение 5 дней. Использовались другие (поли)витаминные препараты 0 , 
витаминизированные продуты О

ВЫПОЛНЕНИЕ НОРМ ПИТАНИЯ

Наименование
Продукта

Норма в день на 
1

ребенка(нетто)

Факт, выдано на 
1 ребенка в день

Наименование
Продукта

Норма в день на 
1

ребенка (нетто)

Факт, выдано на 
1 ребенка в день

7-11
лет

12 лет 
и

старш
е

7-11
лет

12 лет 
и
старше

7-11
лет

12 лет 
и

старше

7-11
лет

12 лет 
и

старше

Мясо 42,0 46,8 42,0 46,8 Сыр - - - -
Субпродукты - - - - Масло слив. 18,0 21,0 18,0 21,0
Птица 21,0 31,8 21,0 31,8 Мука пшеничная 9,0 12,0 9,0 12,0
Рыба 34,8 46,2 34,8 46,2 Сухофрукты 9,0 12,0 9,0 12,0
Крупа, бобовые 27,0 30,0 27,0 30,0 Сахар 18,0 21,0 18,0 21,0
Макароны 9,0 12,0 9,0 12,0 Кондитерские 6,0 9,0 6,0 9,0
Соки 120,0 120,0 120,0 120,0 Хлеб ржаной 48,0 72,0 48,0 72,0
Свежие фрукты 111,0 111,0 111,0 111,0 Хлеб пшеничный 90,0 120,0 90,0 120,0
Масло растительное 9,0 10,8 9,0 10,8 В т.ч. хлеб 

пшеничный с 
микронутриентам 
и,

Овощи и зелень 140,1 192,0 140,1 192,0 В т. ч. с «Валетек- 
8»

90,0 120,0 90,0 120,0

Картофель 112,8 112,8 112,8 112,8 «Облепиховый»
Сметана 6,0 6,0 6,0 6,0 «Рябинушка»
Молоко 180,0 180,0 180,0 180,0 С йод-казеином
Кисло-мол.
продукты

90,0 108,0 90,0 108,0 Другое

Яйцо 1шт 1шт 1шт 1шт Стоимость 1 
дето дня

230

Творог 30,0 36,0 30,0 36,0

Показатели Потребность в пищевых веществах

7-11 лет 
норма

7-11 лет
факт

12 лет и старше 
норма

12 лет и старше 
факт

белки (г/сут) 46,2 46,2 54,0 54,0

жиры (г/сут) 47,4 47,4 55,2 55,2

углеводы (г/сут) 201,0 201,0 229,8 229,8

энергетическая ценность (ккал/сут) 1410,0 304,8 1632,0

витамин С (мг/сут) 20,0 20,0 ' 25,0 25,0

витамин В1 (мг/сут) 0,6 0,6 0,7 0,7

витамин В2 (мг/сут) 0,7 0,7 0,8 0,8

витамин А (рет. экв/сут) 350 350 450 450

витамин Б  (мкг/сут) 5 5 5 5



кальций (мг/сут) 550,0 550,0 600,0 600,0

фосфор (мг/сут) 550,0 550,0 600,0 600,0

магний (мг/сут) 125,0 125,0 150,0 150,0

железо (мг/сут) 6,0 6,0 9,0 9,0

калий (мг/сут) 550,0 550,0 600,0 600,0

йод (мг/сут) 0,05 0,05 0,05 0,05

селен (мг/сут) 0,015 0,015 0,025 0,025

фтор (мг/сут) 3,0 3,0 4,0 4,0

Санитарно-просветительная работа:

Санпросвет.работа: Среди детей Сотрудников Работников
П/блоков

Прочитай лекций 
Бесед
Радиобесед 

Проведение дней здоровья 
Выпущено санбюллетеней 
Организовано сан.постов 
Показано кинофильмов

Предложения по улучшению материально-технической базы, организации медицинской 
работы: нет


