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Пояснительная записка

    Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа (далее Программа) предназначена для занятий творческого объединения в центре детского творчества.

    Нормативные документы, в соответствии с которыми составлена Программа «Подарки для любимых»:
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

· Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р. 

· Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от 30.03.2018 г. № 162-Д «Об утверждении Концепции развития образования на территории Свердловской области на период до 2035 года».

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитание и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СанПиН). 

· Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022г. №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

· Письмо Министерства просвещения РФ от 29 сентября 2023 г. N АБ-3935/06 о методических рекомендациях. Методические рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных направлений научно- технологического и культурного развития страны. 

· Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр творчества» Невьянского муниципального округа, утвержденное приказом директора № 28 -Д  от 11.04.2022
· Устав Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр творчества» Невьянского муниципального округа, утвержденный приказом управления образования Невьянского городского округа от 18.12.2024 №670- Д  

Программа реализуется в рамках творческого объединения «Шарм».


Направленность программы художественная -программа направлена на приобщение школьников к основам дизайна, знакомству с различными видами декоративно - прикладного искусства и выявление одаренных детей с целью развития их творческого потенциала.

 
Актуальность программы.
В современном мире постоянно происходит поиск новых форм рукоделия, чтобы мотивировать интерес детей к данному виду творчества. Изделия с маркой «хендмэйд» (ручная работа) имеют огромную ценность и популярность. Сейчас принято украшать дома куклами, игрушками, предметами, сделанными своими руками, растет популярность фотоальбомов в технике «скрапбукинг», открыток ручной работы, валяных изделий и декоративных предметов в технике бисероплетение, лепка из полимерной глины.

Обучение  по программе «Шарм» создаёт благоприятные условия
для знакомства учащихся с основными видами декоративно-прикладного искусства, приобщает детей к саморазвитию творческих способностей посредством прикладного искусства, швейного
мастерства.
Человек 3-го тысячелетия – это человек, имеющий собственный стиль жизни, работы, одежды, и проявляющий творческое начало в создании себя и окружающего мира. Программа дополнительного образования детей «Шарм» в полной мере способствует этому.

Форма организации содержания и процесса педагогической деятельности
по программе – модульная.

Актуальность программы заключается в том, что она нацеливает на
изучение не только достижений прошлого, но и технологий, которые
пригодятся в будущем. Ребята будут вовлечены в исследовательские проекты
и творческие занятия, чтобы научиться изобретать, понимать и осваивать
новые знания, выражать собственные мысли, принимать решения и помогать друг другу, формулировать интересы и осознавать возможности все это позволяет реализовать идею программы. Через приобщение детей к инновационным видам рукоделия оказывается влияние на формирование их художественного вкуса, открывающего простор для последующего совершенствования и в других областях культуры. 
В объединение принимаются школьники от 7 до 14 лет. Пополнение групп может происходить в течение всего учебного года, дети принимаются без конкурсного отбора.
Новизна программы:
- программа «Шарм» позволяет одновременно осваивать несколько смежных направлений декоративно-прикладного искусства по принципу «от простого к сложному», что предоставляет больше возможностей для творческой самореализации учащихся;

- в основе программы лежит приобщение детей к инновационным формам и видам современного рукоделия, не отходя от истоков декоративно-прикладного искусства;

- в тесном переплетении различных техник и стилей современного прикладного творчества;

- дает возможность не только изучить различные техники декоративно-прикладного искусства, но и применить их. Использовать комплексно, при проектировании предметов одежды, аксессуаров, интерьера, и всего, что, так или иначе окружает нашу жизнь. Научиться сближать национальные стили, восприимчивости к новому.
Отличительные особенности программы.

Отличительные особенности программы заключаются в том, что она дает возможность узнать, сочетать и объединять самые разнообразные виды обработки различных материалов. Программа предполагает
 свободный выбор новых техник творческой деятельности, учитывающий интересы детей.

  
Также особенность программы заключается в использовании новых оригинальных технологий изготовления изделий для дома, сувениров и подарков для близких людей. Обучение по Программе, способствует формированию информационной грамотности, в программу включены задания, направленные на активный поиск новой информации – в книгах, журналах, справочной литературе, ресурсах Интернета.

Адресат программы

Программа предназначена для   обучающихся начального и среднего звена, в возрасте от 7 до 14 лет.

Примерная наполняемость группы:

Наполняемость групп 1 года обучения – 7 - 10 человек.

Наполняемость групп 2 года обучения – 7-10 человек

Характеристика возрастных особенностей детей 7 – 11 лет.

    Дети этого возраста отличаются стремлением к активной практической деятельности, они весьма дружелюбны, легко вступают в общение. Их увлекает совместная коллективная деятельность. Неудача вызывает у них резкую потерю интереса к делу, а успех сообщает эмоциональный подъем. Далекие цели, неконкретные поручения и беседы "вообще" здесь неуместны. В этом возрасте ребята готовы соревноваться буквально во всем. Они весьма расположены к эмоционально окрашенным обычаям жизни, ритуалам и символам. Они охотно принимают руководство педагога. К его предложениям относятся с доверием и с готовностью откликаются на них. Доброжелательное отношение и участие взрослого вносят оживление в любую деятельность ребят, и вызывает их активность. 

     Данная Программа подходит для занятий с обучающимися младшего школьного возраста, так как создаются условия для целесообразного и привлекательного досуга, развития творческих способностей, получения знаний и умений, необходимых в жизни, через художественно-творческую деятельность, общение, игру, умение работать в коллективе и с коллективом. 

Характеристика возрастных особенностей подростков    12-14лет 
       Резко возрастает значение коллектива, его общественного мнения, отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он стремится завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в коллективе. Заметно проявляется стремление к самостоятельности и независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. 

      В этом возрасте ребята склонны к творческим и спортивным играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, настойчивость, выдержку. Их тянет к романтике. 

Педагогу легче воздействовать на подростков, если он выступает в роли старшего члена коллектива и, таким образом, «изнутри» воздействовать на общественное мнение.

    Данная Программа подходит для занятий с подростками, так как используются эффективные педагогические приёмы, такие как:

- Формирование взглядов (убеждение, личный пример, разъяснение, дискуссия).                                                                                                                               - Метод стимулирования и коррекции (поощрение, похвала, соревнование, оценка и самооценка).
                                                                                                        

 - Сотрудничества, позволяющего педагогу и обучающемуся быть партнерами в
 увлекательном процессе образования.
                                                                           

- Свободного выбора, когда обучающимся представляется возможность выбирать для себя направление деятельности, степень сложности задания.                              

- Принцип гуманизма, т.е. готовность прийти на помощь подростку, способствовать его социальному благополучию, преодолевать трудности в общении.

- Индивидуальный подход предусматривает учёт социальных, психологических характеристик подростка; стимулирование ребёнка к саморазвитию; активизация их внутренних ресурсов для изменения образа жизни, перестройки отношений с окружающими.

- Формирование воспитывающей среды, позволяющей гармонизировать отношение подростков со своим ближайшим окружением в семье, по месту жительства, учёбы, работы.

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 1 года обучения.

    Общее количество часов в неделю – 6 часов.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа.

Продолжительность одного академического часа – 40 минут

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут. 
    Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 2 года обучения. 
Общее количество часов в неделю – 6 часов.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа.

Продолжительность одного академического часа – 40 минут

Перерыв между учебными занятиями – 10 минут. 
   Объём и срок освоения программы.

     Объём программы первого года обучения – 216 часов.

 Объём программы второго года обучения – 216 часов.

Особенности организации образовательного процесса.

Программа реализуется очно в течении двух лет.

Программа:

Раскрывает перед ребенком многогранные возможности ДПТ;

Приобщает к большому и разнообразному миру искусства;

Позволяет воспринять образование в детском объединение как единый целостный организм, в котором все и всё взаимосвязаны, где не запрещены переходы от одного вида творчества к другому;

Удовлетворяет потребности детей в общении со своим сверстниками, а также в желании реализовать свои лидерские и организаторские качества;

Позволяет организовать досуг учащихся в системе интересно и с пользой для себя и для окружающих.

    Предполагает изучение тем, но с усложнением материала обучения. Обучающиеся поэтапно изучают основы и технологии изготовления изделий из разных материалов в разных техниках. На первом этапе дается общее ознакомление с технологиями обработки разных материалов в разных техниках. По мере усложнения технологии, способов обработки материалов и изделий, материал дается более полно. Последовательность изучения тем может меняться. Программа предполагает обучение от простого к сложному в течении двух лет.
  Стартовый уровень ( первый год обучения) - обучение по программе позволяет обеспечить начальную подготовку детей, предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации учебного материала, минимальную сложность изделий из разных материалов и предназначен для формирования начальных знаний, умений и навыков изготовления изделий, а также практических навыков работы с различными инструментами и материалами, простыми выкройками и шаблонами. Модуль позволяет освоить технологию изготовления простейших изделий, получить начальные практические знания в сфере изучения кройки и шитья, бисероплетения, бумагопластики, лепки из полимерной глины, обработки кожи, вышивки, апсайклинг.
Базовый уровень (второй год обучения) – предполагает освоение специализированных знаний, изучение основ, формирование умения применять полученные знания и комбинировать их при изготовлении изделий. К концу году обучения программа направлена на освоение, развитие навыков самостоятельной работы с выкройками, шаблонами, стандартными материалами для изготовления изделий, отработку изделий с  усложнением при оформлении. Предполагает участие в конкурсах по профилю программы. На выходе создание коллекции участниками коллектива. А также показательные выступления на всевозможных
мероприятиях Центра творчества, городских мероприятиях.
Обучение по программе проходит в группах со смешанным составом обучающихся и предусматривает групповую, индивидуальную и микро групповую работу. Индивидуальные занятия проводятся для детей, котор
ые проявляют повышенный интерес к более глубокому изучению техник декоративно-прикладного творчества таких, как бисероплетение, вязание, валяние из шерсти, шитьё, нацелены на результативное участие в конкурсах.  Программа предусматривает возможность обучения в одной группе детей разного возраста, с различным багажом знаний и разным уровнем подготовленности к занятиям декоративно-прикладным творчеством (одни дети способные, смышлёные, схватывают все на лету, другие дети медлительные, работа получается не сразу…, не сформирован интерес к рукоделию). Такое формирование групп способствует взаимообучению детей, сплочению коллектива. Дети младшего возраста тянутся за старшими и лучше усваивают материал - происходит процесс опережающего обучения. Для старших – это возможность помогать младшим и проявить себя в роли наставника. 
Цель программы: 
Развитие личностных качеств детей, способностей к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии, через виды декоративно прикладного творчества.
Для достижения этой цели необходимо решение следующих задач.

   Обучающие задачи 1 год обучения:

· познакомить обучающихся с историей и современными направлениями развития декоративно-прикладного творчества;

· научить детей владеть различными техниками работы с материалами, инструментами и приспособлениями, необходимыми в работе;

· обучать технологиям разных видов рукоделия (ручное шитье, лоскутное шитье, бисероплетение, лепка, обработка кожи, вышивка); 

· научить элементарным способам подготовки  оформления выставочных работ; 

   Обучающие задачи 2 года обучения:
· расширить знания  об истории и современных  направлениях  развития декоративно-прикладного творчества;

· научить детей владеть различными техниками работы с материалами, инструментами и приспособлениями, необходимыми в работе;

· обучать технологиям разных видов рукоделия с повышенной сложностью (ручное шитье, лоскутное шитье, шитье на швейной машинке, бисероплетение, лепка, обработка кожи, вышивка, апсайклинг); 

· научить самостоятельному оформлению выставочных работ; 

       Развивающие задачи 1 год обучения:

· развивать навыки организации сотрудничества в коллективе;
·  развивать природные задатки, творческий потенциал каждого ребенка: фантазию, память, наблюдательность, мышление, художественный и эстетический вкус.

·  развивать образное и пространственное мышление, память, воображение, внимание;

· развивать положительные эмоции и волевые качества;

· развивать моторику рук, глазомер.

· развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей;

· развивать    способности внутренней свободы ребенка;

· развивать уважительное отношение между членами коллектива;

    Развивающие задачи 2 года обучения:

· усовершенствовать навыки организации сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

·  развивать природные задатки, творческий потенциал каждого ребенка: фантазию, память, наблюдательность, мышление, художественный и эстетический вкус, проявлять креативность.
·  развивать образное и пространственное мышление, память, воображение, внимание;

· развивать положительные эмоции и волевые качества;

· развивать моторику рук, глазомер.

· развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей;

· развивать    способности внутренней свободы ребенка;

· развивать уважительное отношение между членами коллектива в совместной творческой деятельности;

      Воспитательные задачи 1 год обучения:     
· воспитать положительное отношение к системе культурных ценностей, отражающих богатство общечеловеческой культуры.

· воспитать интерес к овладению основами нравственного поведения и нормами гуманистической морали (доброты, взаимопонимания, милосердия, веры в созидательные способности человека, терпимости по отношению к людям, культуры общения);

· воспитывать усидчивость, аккуратность, активность, уважение и любовь к труду. 

· воспитать потребность к творческому труду.

   Воспитательные задачи 2 года обучения:     

· воспитать положительное отношение к системе культурных ценностей, отражающих богатство общечеловеческой культуры, в том числе и отечественной, формировать потребность в высоких культурных и духовных ценностях и их дальнейшем обогащении;

· воспитать интерес к овладению основами нравственного поведения и нормами гуманистической морали (доброты, взаимопонимания, поддержки, милосердия, веры в созидательные способности человека, терпимости по отношению к людям, культуры общения, интеллигентности как высшей меры воспитанности);

· воспитывать усидчивость, аккуратность, активность, уважение и любовь к труду, формировать потребность учащихся к саморазвитию. 

· воспитать потребность к творческому труду, стремление преодолевать трудности, добиваться успешного достижения поставленных целей.
                         Учебный (тематический) план на 1 год.
	№
	Название темы.

Уровни сложности освоения: стартовый, базовый.
	Всего часов
	 Теория
	Практика
	Формы аттестации/ контроля.

	1.
	Введение
Введение в образовательную программу. Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. Принятие норм и правил групповой работы. Игры и упражнения на знакомство.
	2
	1
	1
	Анкетирование

Игровые тесты по правилам техники безопасности труда.

	2.
	Рукоделие: история, виды, техники, стили, материалы и инструменты
	127
	32
	95
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

 Мини-выставка выполненных работ. Проведение экскурсии, обсуждение работ
Проектная деятельность. 

	2.1
	ручное шитье 

лоскутное шитье 

вышивка

бисероплетение 


	81
	19
	62
	

	2.2
	 бумагопластика

обработка кожи

лепка из полимерной глины, пластилина
	46
	13
	33
	

	3.
	Я - МОДЕЛЬЕР
	16
	7
	9
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Мини – выставка. Презентация и обсуждение выполненных работ.

	3.1
	рисунок, композиция 
	     3
	1
	2
	

	3.2
	цветоведение
	6
	2
	4
	

	3.3
	виды орнаментов
	3
	2
	1
	

	3.4
	Построение орнамента в круге, квадрате, в полосе.
	4
	2
	2
	

	4.
	 История костюма

Дизайн костюма.
	50
	15

	35

	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Презентация выполненных работ.

Мини – выставка.

	4.1
	История и классификация одежды.
	6
	2
	4
	

	4.2
	Общие принципы сборки одежды.
	8
	3
	5
	

	4.3
	Стиль костюма и его декоративное оформление.
	18
	6
	12
	

	4.4
	Коллекция одежды – как композиционное единство.
	18
	4
	14
	

	5.
	Вариативный блок. Подготовка и проведение выставок .
	21

	
	21
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Выставка выполненных работ

	5.1
	Выставки работ, конкурсы.
	11
	
	11
	

	5.2
	показ итоговой коллекции, репетиции, дефиле, фотосессии.
	10
	
	10
	

	
	Итого:
	216
	55
	161
	

	 
	
	
	
	
	

	Учебный (тематический) план на 2 год.

	№
	Название темы.

Уровни сложности освоения: стартовый, базовый.
	Всего часов
	 Теория
	Практика
	Формы аттестации/ контроля.

	1.
	Введение
 Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. Принятие норм и правил групповой работы. Игры и упражнения на знакомство.
	2
	1
	1
	Анкетирование

Игровые тесты по правилам техники безопасности труда.

	2.
	Рукоделие: повторение история, виды, техники, стили, материалы и инструменты. Новые технологии.
	115
	24
	91
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

 Мини-выставка выполненных работ. Проведение экскурсии, обсуждение работ

Проектная деятельность. 

	2.1
	ручное шитье 

лоскутное шитье 

вышивка

ковровая вышивка

бисероплетение 

апсайклинг

плетение из шнура и ниток

макраме
	75
	15
	60
	

	2.2
	 бумагопластика

обработка кожи

лепка из полимерной глины и других материалов

ватная игрушка
	40
	9
	31
	

	3.
	Я - МОДЕЛЬЕР
	20
	7
	13
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Мини – выставка. Презентация и обсуждение выполненных работ.

	3.1
	рисунок, композиция, цветовединее
	     4
	1
	3
	

	3.2
	Создание скетчбука
	10
	4
	6
	

	3.3 
	Построение орнамента в свободной технике
	6
	2
	4
	

	4.
	 История костюма

Дизайн костюма.
	56
	14

	42

	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Презентация выполненных работ.

Мини – выставка.

	4.1
	 Разбор стилей одежды.
	4
	2
	2
	

	4.2
	Общие принципы сборки одежды. Продолжение .
	12
	4
	8
	

	4.3
	Стиль костюма и его декоративное оформление. Аксессуары.
	20
	6
	14
	

	4.4
	Коллекция одежды – как композиционное единство.
	20
	2
	18
	

	5.
	Вариативный блок. Подготовка и проведение выставок .
	23

	
	23
	Наблюдение, опрос.

Анализ работ.

Выставка выполненных работ

	5.1
	Выставки работ, конкурсы, ярмарки
	     6
	
	6
	

	5.2
	показ итоговой коллекции, репетиции, дефиле, фотосессии, участие в показах
	17
	
	17
	

	
	Итого:
	216
	46
	170
	


Все перечисленные выше разделы и темы в них, педагог может проводить не в том чётком порядке, в котором они указаны, а с той очерёдностью, как того требует учебный процесс. 
Программа является разноуровневой и рассчитана на два года обучения с переходом от простого (первый год обучения) к сложному(второй год обучения). 

1 год обучения – стартовый уровень 

2 год обучения – базовый уровень 

                        Содержание учебного (тематического) плана.

Тема 1.Введение.

1. Вводное занятие (2 часа).
1. Введение в дополнительную общеобразовательную программу.

Запись в творческое объединение. Вводный инструктаж. Инструктаж по технике безопасности. План работы на год. Принятие норм и правил групповой работы, таблица «Золотые правила» (1час).

Практическая работа №1: Игры и упражнения на знакомство (1 час).

2. Рукоделие: история, виды, техники, стили, материалы и инструменты (121час).

Общая теория раздела:
1. История рукоделия: от древности до настоящего времени. Особенности ручного труда (1 час).

2. Виды рукоделия, история каждого вида рукоделия, отличительные особенности и принципы. (1 час).

3. Техники рукоделия: краткая характеристика техник рукоделия. Материалы и инструменты, используемые в рукоделии (1 час).

4. Пошив простых элементов одежды и аксессуаров, лоскутная техника, вышивка, плетение, апсайклинг: характеристика, особенности, принципы (1 час).

5. Лепка из полимерной глины, обработка кожи, бумагопластика: характеристика, особенности, принципы (1 час).

6. Стили современного рукоделия (1 час).

2.1.         Ручное шитье, лоскутное шитье, вышивка, бисероплетени, апсайклинг, плетение из шнура и ниток – практическое применение в одежде и аксессуарах, изготовление изделий ДПТ. (78 час) 

Теория:

•  История швейного мастерства.
•  Материалы для шитья (знакомство с ними).

•  Организация рабочего места.

•  Основные виды простых и декоративных швов..

•  Понятие аксессуара, их виды и назначение.

•  Понятие "лоскутное шитье", виды лоскутных техник.

•  Понятие аппликации, способы выполнения.

•  Техники объемного лоскутного шитья.

•  История плетения фенечек и бисероплетения, различные виды и техники плетения (спираль, круговое, плоское мозаичное)

•  Особенности ленточного плетения.

•  История искусства вышивания, основные стежки и виды швов.
    • Ковровая вышивка, что это и где это применять
    •  Понятие "декоративный элемент" - как предмет украшения одежды.

•  Структура ткани, ее виды.
•  Драпировка из ткани, декоративная обтяжка.

•  Основные принципы  оформления изделий в технике "интарсия" - наклеивание кусочков ткани и других материалов встык.

•  Что такое апсайклинг, его применение в одежде, аксессуарах и в быту.

•  Принципы сочетания нескольких техник в одном изделии.
    • Шнур, его виды и применение в творчестве
    • Макраме

    • Виды нитей для плетения, вязания, вышивки
Практика:

 • Основные виды ручных швов. Швы «смёточный», «назад иголку», «потайной». Отработка навыков ручного шитья.
    •   Охрана труда при работе с иголкой, ножницами.

•  Работа с образцами тканей, определение натуральных и синтетических волокон

•  Освоить технологию ручных и декоративных швов

•  Самостоятельно выбрать ткань для будущей поделки или аксессуара, выкроить и произвести сборку

 •  Декоративные швы и их использование в шитье игрушек. Практическая работа по отработке ручных швов всех видов. Выбор ткани. Выкраивание деталей. Сшивание деталей. Набивка. Декорирование игрушки в соответствии с эскизом. Чердачная игрушка: отличительные особенности, принципы пошива и кроя, изготовление выкройки по готовому образцу. Различные способы приготовления раствора для окрашивания игрушек. Изготовление игольницы «Фантазия». Выбор дизайна игольницы. Изготовление, декор.

•   Создание закладки с вышивкой

•   Создание панно в технике ковровая вышивка

•   Изготовить коллаж из лоскутков тканей
•   Выполнить аппликации в различных техниках ручной аппликации

•   Изготовить игрушку подушку с использованием техник объемного лоскутного шитья

•   Плетение многоцветовых  фенечек по схемам

•   Изготовить самостоятельно сувенир из бисера

•   Изготовить браслет из атласных лент, используя схему

•   Освоить технику ткачества бисером, выполнить не сложную работу

•   Изготовить изделие в технике плетения

•   Выполнить проверочную работу в одной из техник вышивки
•   Декорировать изделие в технике «интарсия» с дополнительным декорированием росписью и техникой «декупаж»

 

•    Составить композицию путем синтеза различных кусочков ткани и кожи
•  Плетение шнуром/нитками по пластиковой основе. Создание сумки, кошелька, либо другого декоративного элемента
•    Применить различные техники декорирования при выполнении аксессуаров к итоговой коллекции

• Знакомство с апсайклингом. По изученной информации применить  к итоговой коллекции.

2.2.       Бумагопластика, обработка кожи, лепка из полимерной глины и других материалов, ватная игрушка. (44час)

Теория:

•  Способы декорирования бумагой, виды и структуры бумаги

•  Понятие "бумагопластика" как вид рукоделия

•  Понятие "туннель - бук" как объемная открытка из бумаги

•  Технология папье-маше

•  Плоские игрушки на картонной основе, этапы изготовления и художественно - декоративная отделка игрушки ( кукла)

•   Понятие о термообработке ткани, фоамирана  и кожи

    •      Фоамиран -  как материал для творчества, его свойства и виды
    •      Изучение техник работы с фомом
    •      Фетр - как несложный, но эффектный материал для творчества
    •   Дополнительное декорирование изделий из ткани и кожи различными материалами (бисер, пайетки, кружево, природные материалы)
•  Полимерная глина, природная глина, различный пластилин, масса для лепки, их  применение в аксессуарах и декоративных элементах
• Что такое ватная игрушка, история и техника создания
• Обсуждение и применение в творчестве изученных материалов
Практика:

•  Создание орнамента в технике бумагопластики

•   Изготовить объемную открытку из бумаги, картона и других материалов по выбору

•  Создание венецианской  маски  из папье-маше: особенности техники. История венецианских масок. Изготовление основы для маски из пластилина, оклеивание кусочками бумаги (папье-маше). Покраска основы из папье-маше. Декорирование маски перьями, красками, стразами 

•   Изготовить куклу  с одеждой на картонной основе. 
•   Изготовить декоративный аксессуар для итоговой коллекции (брошь, ободок, браслет, кулон, сумку) из кожи 

•   Освоить технику кроя деталей для изделий из фоамирана, их тонирование и сборку (на примере цветка мака, пиона, розы)
•   Работа с полимерной глиной или другой пластичной массой на выбор учащегося. Оформить в данной технике предмет на выбор (серьги, кольцо, кулон, брелок и другие декоративные элементы, а также предметы быта, интерьера или кухонной утвари)

 3. Я – Модельер.  Создаю, украшаю, фантазирую.   (скетчбук для создания коллекций) (16 час)
Теория:

1. Рисунок. Основные понятия рисунка, зарисовки, искусство наброска. Творческие композиции, эскизы.

2. Цветовединие.  Понятие о цвете (холодные и теплые цвета).

3.  Виды орнаментов.  Общая классификация орнаментов.

4. Элементы декоративного рисования. Создание орнаментов. 

5. Знакомство со скетчбуком.
Практика:

 •  Зарисовка  эскиза орнамента, просмотр иллюстрационного материала

•   Раскрасить орнамент, используя теплую гамму цветов и холодную гамму

•   Выполнить эскиз орнамента в определенной форме

•    Выполнение зарисовок. Работа с журналами мод. Работа с конкретным
       изображением. Работа с цветом.
•   Выполнение «цветового круга» гуашью/ акварелью

•   Создания композиции одежды в определенном стилевом решении.

•   Составить композицию из засушенных цветов

•   Создание своего скетчбука и работа в нём

•   Создание костюма на бумаге в технике «Коллаж»

    •  Работа в группах, создание коллажа для новой коллекции одежды
4. Дизайн костюма. (56 час)

Теория:

•   Основные характеристики модных направлений одежды разных эпох

•   Этапы изготовления одежды

•    Основные этапы изготовления одежды

•    Понятие "стиль одежды"

    •   Стили одежды, классификация

•    Понятие "имидж" - образ, формируемый в общественном сознании (пропагандой, рекламой)

•   Традиции русского народного костюма (сарафан, рубаха, головной убор, нижняя юбка, панталоны). История костюма. 
•   Перечень вещей входящих в повседневный гардероб человека, виды повседневной одежды

•   Формирование повседневного гардероба

•   Изучаем лекала, их предназначение, работу с ними

•   Изучаем базовые термины кроя и сборки изделия

•   Понятие «комплект»- полный набор вещей, выполненных из одного или разных, но сочетающихся по цвету, фактуре, рисунку материалов, имеющих общее назначение и стилевое единство

•   Выполняем плечевое изделие (рекомендации по выбору ткани, фасона и оформления блузки)

•  Последовательность и приемы технологической обработки блузки

•  Понятие «ансамбль» -   совокупность всех частей костюма, обладающих определенным художественным стилевым единством

•  Основная часть ансамбля - собственно одежда - платье, костюм, пальто и др.

•   Дополнительная часть ансамбля  или аксессуары: головные уборы, обувь, сумки, шарфы, перчатки, пояса, украшения, зонты

•   Понятие "коллекция одежды"

•   Основные принципы формирования костюмных коллекций

•   Стиль, новые тенденции в моде как движущие факторы формирования костюмных коллекций

•   Понятие "базовый гардероб"

•   Понятие «подростковая мода» как способ самовыражения и желание найти свой собственный стиль

Практика:

• Правила выполнения краевых, соединительных стежков, технические условия выполнения стежков: стебельчатый, тамбурный, петельный, шов «вприкреп»

•  Тренировочные упражнения на бытовых швейных машинах с заправкой
нити. Тренировочные упражнения по прокладыванию зигзагообразной строчки на ткани и их использование в изделии. Работа с образцами на тему
« Машинные швы».

•   Выполнение образцов: обработка вытачек, соединение двух деталей с
вогнутыми линиями (втачивание рукава), обработка застежки - молнии.
Правила выполнения ВТО (влажно тепловая обработка).

•   Выкроить несложное изделие( сумка-шоппер, сумочка с затяжкой, авоська-пакет) по готовой выкройке

•   Наметать и примерить

•   Выучить основные этапы изготовления одежды

•   Выполнить выкройку  изделия в натуральную величину

•   Упражнения по снятию мерок с фигуры человека и головы.
          Форма контроля. Игра- «Измерь соседа»

•   Снять мерки и применить их в выкройке в натуральную величин

•   Выполнение цветового круга, монохром, контраст, триада. Подбор цветовых сочетаний в одежде и головных уборах определенного стилевого решения одежды. Подбор ткани по структуре, к сезонному ассортименту одежды. Контроль. Самоконтроль. Игра- «Подбери цвет и ткань к стилю одежды »

•   Классифицировать стили одежды по критериям:  возраст, пол, профессия, социальный статус, принадлежность к субкультуре, личный вкус человека, эпоха жизни общества, религиозная принадлежность, национальность, география, уместность, функциональность и образ жизни, яркая индивидуальность

•    Составить схему  классификации стилей одежды по различным критериям

      •  Изготовление сумки из джинсовой ткани по технологии.
Декорирование сумки, техника росписи по ткани. Придумать и изготовить
декоративную сумку для прогулки, поездки и пикника.

•    Просмотр журналов, разработка эскиза. Разработка макета выкройки
изделия, раскрой изделия. Изготовление головного убора. Самостоятельное
поэтапное выполнение изделия.

•    Сформировать костюмную коллекцию и приступить к изготовлению итоговой коллекции     (эскиз, снятие мерок, крой, сметка, примерка, процесс пошива и изготовление дополнительных аксессуаров)

•     Организовать показ мод, приготовить презентацию представленной коллекции, подготовить музыкальное сопровождение

5.   Вариативный блок. (21час)
Подготовка и проведение выставок

Показ итоговой коллекции  
•   Показ итоговой коллекции на мероприятиях центра, города

•   Выездные участия в конкурсах, выставках и показах

•   Участие коллекции в конкурсах различного уровня

    •   Участия в ярмарках, фестивалях

    •   Репетиции

            Предметные результаты 1 года обучения
· Владеть знаниями о технике безопасности при работе с различными инструментами и материалами; 

· Владеть основными знаниями и техниками по использованию инструментов при работе с различным материалом;

· Применять умения  и навыки работы в современных видах декоративно –прикладного творчества 

· Иметь первоначальные навыки по использованию простейших техник лоскутная техника, вышивка, плетение, апсайклинг, лепка, обработка кожи, бумагопластике, плетению, вышив  и других;

·  Уметь   использовать  бросовый и обрабатывать природный материал; 

· Уметь подбирать, применять, комбинировать разные виды текстиля для изготовления изделий.
                Предметные результаты 2 года обучения
· Все результаты первого года обучения плюс следующие

· Владеть различными  современными техниками и технологиями работы с материалами для изготовления изделий; 

· Знать приёмы комбинирования материалов без потери композиционного и стилевого единства;

· Уметь создавать  художественный образ изделия с учётом равновесия формы, цвета и фактуры; 

· Изготавливать более сложные изделия. Применять изученные навыки  по использованию различных техник и приемов рукоделия, бумагопластики, плетению, вышивке, работе на швейной машине и др.
               Личностные результаты 1 года обучения: 
· Применять творческие способности и художественные задатки при изучении современных видов декоративно-прикладного творчества.

· Проявлять уважительное отношение к  истории и культуре своего народа, как к источнику жизненного опыта.

· Использовать коммуникативные навыки психологической совместимости и адаптации в коллективе;

· Иметь развитую фантазию, образное, творческое, пространственное и логическое мышление, мелкую моторику рук, глазомер;

· Проявлять чувство коллективизма (культура общения и поведения в социуме).

· Проявлять чувство ответственности к посещению занятий объединения;

· Проявлять уважение к своему и к чужому труду; 

· Проявлять мотивацию к изготовлению изделий для украшения интерьера, изготовление подарков и сувениров для близких людей;

                Личностные результаты 2 года обучения:
          Все результаты первого года обучения плюс следующие
· Выражать уважительное отношение к истории и культуре своего народа, как к источнику жизненного опыта;

· Уметь контролировать своё поведение в различных коллективах; 

· Развивать творческие способности и художественный вкус.  

· Проявлять чувство коллективизма (культура общения и поведения в социуме);

· Испытывать чувство ответственности к посещению занятий объединения

К концу 1 года обучения обучающиеся будут уметь:
- пользоваться различными инструментами и приспособлениями;

- изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, схеме, чертежу;

- выбирать материалы с учетом их свойств, определяемым по внешним признакам; 

- соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении изделий и сборке изделий;

- организовать рабочее место;

- выступать на мероприятиях, связанных с показом коллекции одежды.

К концу 2 года обучения обучающиеся будут уметь:
- пользоваться различными инструментами и приспособлениями;

- выполнять сложные инструкции, при решении поставленных задач;

- изготавливать более сложные изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, схеме, чертежу

- выбирать материалы с учетом их свойств, определяемым по внешним признакам; 

- соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделий повышенной сложности;

- интегрировать техники и материалы для создания творческих работ;

- соблюдать правила составления композиций из разных материалов;

- участвовать в постановке номера для выступления, уверенно держаться на сцене;

-правильно организовать рабочее место;

   Обучающиеся двух лет обучения получат возможность: 

  - Получить общие сведения о разных видах декоративно-прикладного творчества;

  - Овладеть трудовыми и технологическими   знаниями и умениями по преобразованию и использованию разных материалов; 

- Проявлять творческую активность;  

- Креативно мыслить;

- Проявлять инициативу, умственную активность;

 - Проявлять самостоятельность в процессе создания декоративно- прикладных изделий;

 - Овладеть определенными знаниями в технологиях плетения, вышивки, лоскутной техники, лепке, работе на швейной машинке и др;  

 - Участвовать в конкурсах, побеждать в конкурсах;

- Развить адаптивные качества личности; 

- Овладеть трудовыми навыками, развить готовность к труду и профессиональной деятельности.   

Прогнозируемая результативность курса:

· Освоение образовательной программы; 

· Переход на базовый уровень не менее 25% обучающихся;

· Участие в муниципальных и региональных мероприятиях не менее 
30% обучающихся;

· Включение в число победителей и призёров мероприятий не менее 10 % обучающихся. 

Организационно-педагогические условия

Календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год.

1 год обучения. 

	№ п\п
	Основные характеристики образовательного процесса
	

	   1
	Количество учебных недель
	36

	   2
	Количество учебных дней
	72

	   3
	Количество часов в неделю
	6

	   4
	Количество часов
	216

	   5
	Недель в первом полугодии
	16

	   6
	Недель во втором полугодии
	20

	  7
	Начало занятий 
	1 сентября

	   8
	Каникулы
	

	   9
	Выходные дни
	

	   10
	Окончание учебного года
	27 мая


Календарный учебный график на 2026 - 2027 учебный год.

2 год обучения. 

	№ п\п
	Основные характеристики образовательного процесса
	

	   1
	Количество учебных недель
	36

	   2
	Количество учебных дней
	72

	   3
	Количество часов в неделю
	6

	   4
	Количество часов
	216

	   5
	Недель в первом полугодии
	16

	   6
	Недель во втором полугодии
	20

	  7
	Начало занятий 
	2 сентября

	   8
	Каникулы
	

	   9
	Выходные дни
	

	   10
	Окончание учебного года
	26 мая


           Условия реализации общеразвивающей программы.

Материально-техническое обеспечение.

	№
	Наименование 

	1
	Столы и стулья с учетом возрастных характеристик

	2
	Образцы изделий, предложенных для изготовления

	3
	Образцы материалов, используемые для изготовления изделий

	4
	Природные материалы

	5
	Остатки обоев

	6
	Цветная бумага

	7
	Цветной картон

	8
	Гофрированная бумага

	9
	Наборы бумаги для скрапбукинга

	10
	Бросовые материалы

	11
	Полимерная глина, пластилин, природная глина

	12
	Иглы для ручной работы

	13
	Нитки катушечные различных цветов, мулине, шнур для плетения

	14
	Ножницы

	15
	Фломастеры, гелевые ручки, портновские мелки

	16
	Ткань различной фактуры

	17
	Картон для изготовления  основ и выкроек изделий

	18
	Тесьма, кружево, лента и другие декоративные элементы для оформления готовых работ

	19
	Набивочный материал (вата, синтепон, холофайбер, поролон)

	20
	Клей «Мастер», клей ПВА, клей момент- кристал

	21
	Бусины, бисер, пайетки , стразы

	22
	Фурнитура для оформления мягких игрушек

	23
	Кусочки кожи и кожезаменителя, фоамиран, фетр

	24
	Леска  и проволока

	25
	Пряжа разного цвета и фактуры

	26
	Компьютер

	27
	Принтер

	28
	Офисная бумага

	29
	Файлы, конверты для выкроек

	30
	Ножницы зигзагообразные

	31
	Ножницы фигурные

	32
	Кусачки 

	33
	Шило 

	34
	Канцелярский нож  

	35 
	Линейки

	36
	Сантиметровая лента

	37
	Швейная машина 


Методические материалы:

Методы обучения по программе: словесный, наглядный, практический, объяснительно - иллюстративный,
репродуктивный, частично-поисковый, исследовательский, проблемный,

игровой, дискуссионный, проектный.

Методы воспитания: убеждение, поощрение, стимулирование, 

мотивация, сотрудничества, свободного выбора, гуманизма, личный пример. Перечень форм обучения

· Фронтальная,

· Коллективная,  

· Индивидуально - фронтальная,

· Групповая, 

· Коллективно - групповая,

· В парах,

· Индивидуальная.

Перечень видов занятий: интерактивная экскурсия, занятие – беседа, ознакомительные, практические, тематические, конкурсные, итоговые занятия по темам, презентации.
Перечень форм подведения итогов реализации Программы:

· Анкетирование

· Тестирование

· Наблюдение; 

· Опрос;

· Самостоятельная практическая работа; 

· Работа с дидактическим и раздаточным материалом (по изученным темам); 

· Опрос по темам и наблюдение за совместной деятельностью учащихся (например, в форме игры);

· Выставка детских работ;

· Выступления 

· Проектная деятельность;

· Участие в творческих конкурсах и фестивалях различного уровня.

Педагогические технологии:

Технология группового обучения,

Технология коллективного взаимообучения,

Технология дифференцированного обучения, 

Технология разноуровневого обучения, 

Технология развивающего обучения, 

Технология проблемного обучения

Технология проектной деятельности, 

Технология исследовательской работы,

Технология игровой деятельности, 

Коммуникативная технология обучения, 

Технология коллективной творческой деятельности
Здоровьесберегающая технология.

Дидактические материалы.

· Схемы выполняемых изделий;
· Выкройки – лекала выполняемых изделий, шаблоны, трафареты;

· Технологические карты по изготовлению изделий и сувениров;

· Открытки и иллюстрации с изображением изделий народных промыслов, текстильных игрушек и сувениров;

· Образцы готовых работ по различным темам;

· Картотека игр на развитие креативности, воображения, фантазии, памяти и внимания.

· Картотека физминуток 

· Картотека презентаций к занятиям по разным темам.

· Картотека готовых изделий, изготовленных в разных техниках. 

Информационно обеспечение.

Интернет-ресурсы:       

1. Сайт «Страна мастеров». Техники.
2. Сайт «Рукоделие. Мастер классы.»
3. Сайт «Рукоделие и декор. Идеи, советы, уроки.»
4. Сайт «Мастер-классы по рукоделию.»

http://scrapnews.net
http://scrapbookingschool.ru
http://scraphouse.ru
http://scrap-info.ru/
http://henddecor.com/
http://www.scrapbookingblog.ru
http://hobbihome.ru/
Формы Аттестации\ контроля и оценочные материалы.

    В программе на каждом уровне предусмотрена выставочная и конкурсная деятельность. Стартовый уровень предполагает участие в выставочной деятельности и конкурсах на уровне учреждения и муниципальном уровне. 

     На базовом уровне дети участвуют в выставках и конкурсах муниципального, регионального, всероссийского и международного уровней. Становятся победителями и призёрами муниципальных и региональных конкурсов. 

     Итогом обучения на каждом из уровней программы является отчётная выставка работ учащихся творческого объединения. В конце учебного года учащиеся оформляют собственное портфолио с результатами выставок, конкурсов, творческих работ, рабочих эскизов, фотографий.                                      

Виды контроля

	Время проведения
	Цель проведения
	Формы контроля

	                                               Начальный или входной контроль

	В начале учебного года
	Определение уровня развития детей, их творческих способностей
	Беседа, опрос, тестирование, анкетирование

	                          Контроль в конце учебного года или курса обучения

	В конце учебного года

или курса обучения
	Определение изменения уровня развития детей, их творческих способностей.

Определение результатов обучения.

Получение сведений для совершенствования образовательной программы и методов обучения.


	Выставка, конкурс, фестиваль,

творческая работа, презентация детских работ, опрос, контрольное занятие, зачёт, рефлексия, коллективный анализ работ, самоанализ, тестирование, анкетирование.



Перечень диагностического материала для осуществления мониторинга достижения обучающимися планируемых результатов.


Поскольку образовательная деятельность по дополнительной общеразвивающей программе предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и навыкам, но и развитие многообразных личностных качеств обучающихся. 


О результатах образовательной деятельности по программе необходимо судить по двум группам показателей: 

 Учебным (фиксирующим предметные и общеучебные знания, умения, навыки, приобретенные ребенком в процессе освоения образовательной программы); 

Личностным (выражающим изменения личностных качеств ребенка под влиянием занятий в данном детском объединении).

Список литературы.

Нормативные документы размещаются в начале списка и перечисляются в следующем порядке: уровень РФ (законы, указы президента, постановления правительства, письма), уровень региона, уровень учреждения (устав и локальные акты, регламентирующие разработку и реализацию программ). Методические рекомендации, даже уровня министерства, не являются нормативным документом.
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