
 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального автономного учреждения  дополнительного образования «Центр творчества»  
Невьянского муниципального округа   

на 2025/2026 учебный год. 
 

 Учебный план на 2025/2026 учебный год  сформирован в соответствии с Федеральным Законом   «Об образовании в 
Российской Федерации»  (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ), Постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» , Уставом МАУ НМО 
«Центр творчества»,  на основе  стоящих перед коллективом задач, социального заказа и с учетом возрастных 
особенностей детей. 
 Цель : создание комплекса условий, обеспечивающих  развитие социально-компетентной личности  на основе 
формирования  общекультурных и  социальных компетентностей учащихся.  

Задачи:  
- предоставить каждому ребенку  возможность реализовать себя в познавательной творческой деятельности; 
-  стимулировать творческую активность воспитанников, развивать их способности к самостоятельному решению 
проблем и постоянному самообразованию; 
-  обогащать жизненный опыт ребенка  через совершенствование навыков общения, адаптацию и социализацию; 
 Содержательная и структурная составляющая   учебного плана  спроектированы с учетом  удовлетворения 
образовательных  потребностей детей, подростков, родителей в соответствии с актуальными процессами 
социокультурной среды и  ресурсными возможностями центра. 

Академический час  для детей 3-5 лет составляет 20 минут, для дошкольников 6-ти лет и учащихся первых классов 
30 минут,   для учащихся 2-х   классов и старше – 40 минут.  Продолжительность учебного года для творческих 
объединений, созданных на базе  школьных классов – 34 учебных недели (33 недели для первоклассников);  для 
кружковых творческих объединений – 36 учебных недель.   Занятия проходят в помещениях МАУ НМО «Центр 
творчества» и на базе общеобразовательных школ:  МБОУ СОШ №1,   МБОУ СОШ №5, МАОУ СОШ №2,  МБОУ СОШ 
№4, МБОУ СОШ №1, МАОУ СОШ №6 и  МАОУ СОШ пос. Цементный.   
 План построен по структурному принципу: отражены все структурные подразделения МАУ НМО «Центра 
творчества». 
 Декоративно-прикладной отдел.  В отделе реализуется  12 дополнительных общеразвивающих программ  
художественной и социально-гуманитарной  направленностей. 



Художественно-эстетический отдел -  17  дополнительных программ  художественной общеразвивающих  и 

социально-гуманитарной  .  

Школа развития с краеведческим уклоном «Родники»- 7 дополнительных общеразвивающих программ 
художественной и технической направленностей .  

 

Школа раннего развития детей «Ступеньки» - 2 комплексные  дополнительные общеобразовательные 
программы  художественной и  социально-гуманитарной  направленностей.  

 

Студия звезд  обучает по    11 дополнительным общеразвивающим  программам,  из них  3 комплексных 

программы художественной направленности.  
 В целом учебный план обеспечивает рациональную организацию образовательного процесса, необходимого для 

предотвращения перегрузки, перенапряжения и обеспечивает условия успешного обучения детей и подростков, 
сохранение их здоровья, развития личности, создание условий для развития индивидуальности, личной культуры, 
коммуникативных способностей ребёнка, детской одарённости.  
 

 В учебном плане  прописаны реализуемые  общеобразовательные дополнительного программы; определено 
количество групп, обучающихся по данной программе; возраст детей; продолжительность  одного занятия в часах, 
количество часов по программе  в неделю и в год.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТВОРЧЕСКИЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО ОТДЕЛА 

 

 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  
программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность 

 занятия  

Часов в 
неделю 

на одну 
группу 

часов в 
неделю  
на 
программу 

Дошколь 

ники 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 Сувениры из текстиля и 
бисера.  Текстиль 

Якимова Н.А. 

 

 

 

 4 

 

 

  34 1 1 8 

 

 4   33 1 1 

Сувениры из текстиля и 
бисера. Бисероплетение 

Гаренских С.П. 
 

 

 4   34 1 1 8 

 
 4   33 1 1 

2 Мягкая игрушка  Якимова Н.А.   1  144 2 2 10 

   1  216 3 2 

3 Фототворчество Выткалова О.А.   2  216 

 

2 

 

     3 

 

12 

 

4 Роспись по ткани  Кушкина Ю.Н.   1  72 2 

 

1 

 

2 

5 

 

Волшебный мир 
оригами 

Кушкина Ю.Н.  2 

 

  33 

 

1 

 

1 

 

2 

 
  10   34 1 1 10 

6 
Искусство 
бисероплетения 

Гаренских С.П.  1   216 3 2 6 

 

7 

 

 

Арт-студия /народный 
сувенир  
 

Коновалова Н.С. 
 

 

 1 

 

  72 2 1 8 

 

 3   72 2 1 

8 Лаборатория 
творчества 

Коновалова Н.С.  1 

 

  144 2 2 10 

  1  216 2 3 



9 

 

 

Школа рукоделия 
«Шарм» 

 

Шаравьева Т.С. 
 

 

 1 1  216 3 2 12 

10 

 

Бисерные фантазии 

 

Гаренских С.П. 
 

 1   72 2 1 2 

11 Выпиливание и 
выжигание 

Иванцов А.Л.  2 1  216 2 3 18 

12 Разноцветное 
творчество 

Кузнецова Ю.М. 3    216 2 3 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТВОРЧЕСКИЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО ОТДЕЛА 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  
программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность 

 занятия  

Часов в 
неделю 

часов в 
неделю  
на 
програм
му 

Дошкольни 

ки 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 Жемчужина Кадцина Е.Н.  1 

 

  144 2 2 4 

2 Азбука хореографии  Кадцина Е.Н.  1 

 

  144 

 

2 2 4 

3 Импровизация и 
актерское мастерство 

Кадцина Е.Н.   1 

 

 216 2 3 6 

4 Мир танца: начало пути Коношонок 
И.Г. 

 3 

 

 

 

 

 

 

 

33 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

 15   34 1 1 15 

5 Театр, в котором 
играют дети 

Ушакова Е.Б 

 

  1  216 2 

 

3 12 

  1  216 2 3 

6 Азбука общения Ушакова Е.Б. 
 

 6 

 

 

  34 

 

1 

 

1 

 

6 

 

7 Здоровая нация 

+ 

Ваганова Е.А.  1 

 

2  34 

 

2 2 

 

12 

        

        

8 Оздоровительная 
аэробика 

 

Ваганова Е.А. 
 

 2 

4 

  33 1 1 6 

 4   34 1 1 

9 Эстрадный вокал  
 

 

Рякшина  О.А.  1 

11 

  144 2 2 14 

 

 
 1 

 

  144 2 2 



  

 

1   144 2 2  

 

 

 

 1   144 2 2 

 1   144 2 2 

 1   144 2 2 

 1   144 2 2 

       

       

10 Созвучие  
Винокурова 
Т.Н. 

 1   72 2 1  

16 

 

 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

 1   72 2 1 

       

11 Обучение игре на 
гитаре 

Давыдов Е.Н.   3  216 2 3 18 

12 Солнечная  капель Хадасевич 
Н.А. 
 

 

 1   34 2 2 9 

  1  34 2 3 

13 

 

Звонкие голоса 

 

Рякшина О.А. 
 

  1  144 2 2  4 

14 Уроки добра (начальная 
ступень) 
 

Филинкова 
А.Н. 

 6    1,5 1 9 

15 Уроки добра Филинкова 
А.Н. 

  16   0,5 1 8 

16 Познай себя 

 

 

Винтовкина 
Ю.А 

  10  34 0,5 1 5 

17 Я лидер Винтовкина 
Ю.А. 

   1 180 2,5 2 5 

 



 

 

ТВОРЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ 

«СТУДИЯ ЗВЕЗД» 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  
программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность 

 занятия  

Часов в 
неделю 

часов в 
неделю  
на 
программу 

Дошкольни 

ки 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 Здравствуй 
сцена/основы 
сценической 
деятельности 

Полякова Ж.В. 1    72 1 2 2 

2 Здравствуй сцена/ 
танцевальная 
деятельность 

Татарских 
С.Ю. 

1    72 1 2 2 

3 Сценическая 
деятельность  

Полякова Ж.В.   2  72 1 1 2 

 

4 

Студия звезд. 
Сценическое 
исполнение 

Полякова Ж.В. 3    72 2 1 6 

       

 

5 

 

Шоу-группа.  
Сценическое 
мастерство. 

Полякова Ж.В.   2  36 1 1 2 

 

       

6 

 

Шоу-группа/ 
танцевальная 
деятельность  
 

Татарских 
С.Ю. 

 1   72 2 1 7 

  1  72 2 1 

 

  1  108 3 1 

7 Шоу-группа / Вокал Винокурова 
Т.Н. 

  2  36 1 1 2 

 



       

8 Джаз-модерн-танец Татарских 
С.Ю. 

  1  216 3 2 6 

9 Основы эстрадного 
танца 

Татарских 
С.Ю. 

  1  108 3 1 3 

10 Танцевальный 
практикум  

Шмакова Ю.А.  2 1  144 2 2 12 

11 Современный танец Шмакова Ю.А   1  216 2 3 6 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Школа раннего развития  «СТУПЕНЬКИ» 

 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  

программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность 

 занятия  

Часов в 
неделю 

часов в 
неделю  
на 
программу 

Дошколь  

ники 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 До-ре-ми-дэнс. Модуль 
«Музыка» 

Белоусова О.А. 2    72 1 2 4 

2 До-ре-ми-дэнс. Модуль 
«Хореография» 

Кадцина Е.Н. 2    72 1 2 4 

3 Речецветик. Модуль 
«Развитие речи. 
Развивающие игры» 

Бородина Г.П.  2    72 1 2 4 

4 Речецветик. Модуль 
«Изобразительная  
деятельность» 

Кушкина Ю.Н. 2    72 1 2 4 

    0 0 0     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Школа развития с краеведческим уклоном  «РОДНИКИ» 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  
программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность 

 занятия / 

Часов в 
неделю 

часов в 
неделю  
на 
программу 

Дошкольни 

ки 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 Росинка Белоусова О.А.  2   33 1 1 14 

 

 12   34 1 1 

2 Прикладное творчество Шаравьева 
Т.С. 

 2   33 1 1  

6 

 4   34 1 1 

3 Основы 
гильоширования 

Швецова О.А.  5 

 

  34 1 1  

 

 3   34 2 1 

4 Фотоискусство Выткалова 
О.А. 

 6   34 1 1 6 

5 Бисерная сказка Гаренских 
С.П. 

 2   34 1 1 2 

 

6 Культура моего народа Белоусова Е.А.   2   33 1 1 18 

 

16   34 1 1 

7 Сувениры из текстиля Якимова Н.А.  4   34 1 1 4 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сертифицированные программы 

 

 

№ 

п/п 

Дополнительная  
общеобразовательная  
программа  

Педагог Количество групп Часов в год Продолжитель- 

ность  

 занятия  

Часов в 
неделю 

часов в 
неделю  
на 
программу 

Дошкольни 

ки 

1-4 кл. 5-9  

кл. 
10-11 кл. 

1 Мир танца  Коношонок 
И.Г. 
 

 2   72 2 1 4 

2 АРТ-студия  
 

Кушкина Ю.Н. 
 

 1   72 2 1 2 

Шаравьева 
Т.С. 

 2   72 2 1 4 

3 Здоровая нация  
 

Ваганова Е.А. 
 

 

  3  144 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

12 

4 

 

 

Пластическое движение 

 

 

Шмакова Ю.А. 
 

 1  

 

 144 

 

2 

 

2 

 

4 

Татарских 
С.Ю. 

  1  144 2 2 4 

5 

 

 

Классический танец 

 

 

Кадцина Е.Н. 
 

 

  2  144 2 2 8 
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